Attivitajiet

3 ta’ Mejju: 8.00pm, Project House- Tahdita minn Fr. Karm Debattista (MSSP). Illum se ssir
gabra bejn il-membri sabiex tinghata ghall-missjoni.

5 ta’ Mejju: Gurnata Ghawdex, niltagghu i¢—Cirkewwa fit—tmienja u nofs u nigu lura mal—-
vapur tas—sitta. Ghall-habta tas—siegha u nofs ikollna I-ikla ghand il- “Lantern” . Se jkollna vann
minn hdejn |-Education fis-sebgha u nofs. Prezz tal—ikla €15 u tal-van €5. ll-programm ta’ din il
—gurnata gieghed fuq in-newsletter ta’ April. Booking ma’ Rita Attard 79385677

10 ta’ Mejju: 8.00pm, Project House— Fr. Saviour se jiccelebra I-quddiesa ta’ Jum [-Omm

17 ta’ Mejju: 8.00pm, Project House— lllum naghtu ftit taghrif dwar ix—xoghol tal-kumitat u
wara ssir tahdita bejn il-membri

24 ta’ Mejju: 8.00pm, Project House- Alfred u Bridgette Grech se jagsmu maghna |—istorja u |-
esperjenzi taghhom dwar Medjogorje.

31 ta’ Mejju-— Birthday Celebrations— BOTTEGIN Palazzo Xara, Rabat

Starters— Vegetable Soup or Chicken and Mushroom Penne

Main Course Buffet— Pork Loin, Chicken Drumsticks, Beef Stew with Vegetables and Potatoes
Dessert— Traditional Dates

Booking— Maria Caruana on 99890727 — Prezz- €20 - Hin- 20.00

Id-Drinks mhux inkluzi

Grazzi lil dawk il-memobri li baghtu |-kitba taghhom sabiex tidher fil-fuljett tal-grupp.

Il-quddiem se jkollna tahdita ma’ Fr. Saviour li ser iwiegeb id-domandi taghkom. Ghal dan il-
ghan geghdin nistidnukhom tiktbu d—domandi taghkom u tghadduhom lil Victor. M’ hemmx
ghalfejn tiktbu I-isem.

Hija x-xewqa tal-kumitat li meta tkun gejja persuna gdida fil-grupp, din tiltaga’ minn gabel
maghna u ma’ membri ohra li jkunu jistghu jippreparawha fuq xi jfisser il-grupp. Ghalhekk
ghandna bzonn 4 membri li flimkien mal-kumitat jattendu ghal tahrig meta jkun hemm bzonn.

Hbieb, nixtieq li waqt li jkunu ghaddejjin id-diskussjonijiet nitfu I-mobiles u ma naghddux
kummenti. Ma nixtieqx noqghod insikket lil hadd waqt il-lagghat.
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Hbieb, Ili ftit nahseb fuqg din I-ewwel kitba tieghi f'dan il-fuljett. Nistgarr maghkom, kont ser
nikteb fuq il-mewt u kif din il-mewt laggghatna bhala grupp. Wara ftit bdilt il-hsieb u ddecidejt
li nikteb fuq il-hajja. Hawn min jghid li hajja wahda ghandna, jien nghid li mewt ghandna wahda
filwaqt li I-hajja hi kuljum. Ghalhekk nahseb li ahjar nikteb ftit fug xi haga li nghaddu minnha ta’
kuljum.

Meta tghaddi minn dak li ghaddejna ahna, fil-verita m’ghandekx wisq ghazla, jew toqghod
imsakkar id-dar tibki xortik bil-konsegwenza li tingered int u dawk ta’ madwarek jew inkella
taghmel kuragg u tipprova timxi ftit ftit, pass pass ‘il quddiem. Xejn mhu facli. U hawn fejn
jidhol il-grupp taghna. Grupp li I-ghan ewlieni tieghu hu li noffru support lil xulxin. Is-support
ser jibga’ I-ghan ewlieni tal-grupp taghna anke fil-futur.

Hu ta’ sodisfazzjon meta tara |-progress li jaghmlu |I-membri taghna f'din it-triq difficli. Dan
grazzi ghal kulhadd, ghall-mod kif nilgghu maghna membri godda u ghall-mod kif nippruvaw
nghinu mill-esperjenzi personali taghna. Irridu nifhmu u napprezzaw li ahna lkoll individwi
differenti b’karattri differenti u rridu nifhmu ukoll li xi kultant ahjar kelma niegsa minn kelma
zejda ghax mhux dejjem inkunu nafu I-individwu minn xhiex ikun ghaddej. Li niggudikaw lil
xulxin mhix xi haga tajba.

Il-kumitat il-gdid se jkompli jibni fuq ix-xoghol kbir li sar mill-kumitati ta’ gabilna. |deat godda
ser ikun hemm u fejn ikun hemm bzonn dawn ser jigu diskussi mal-membri. Tiddejqux tersqu ‘I
qguddiem I-ideat taghkom. Fejn ikun possibbli naraw kif dawn I-ideat nahdmu fughom.

Nixtieq naghlaqg billi nawgura lill-kumitat il-gdid ghal sena hidma favur il-membri taghna u
nixtieq nirringrazzja lil Louise u lil Mark ghax-xoghol li ghamlu fil-kumitati ta’ gabel.

Lil Maria Borg hallejtha ghal ahhar. Jiena cert li nkun gieghed nitkellem f'isem kulhadd jekk
nghid li ahna lkoll midjunin ma’ din il-persuna li ddedikat tant snin ta’ hidma lejn dan il-grupp
minghajr ebda nteressi personali hlief I-interess li tara grupp jikber maghqud.

Grazzi Mark, Louise u Maria.
Tinsewx hbieb, tahlux I- energija fuq il- mewt imma uzawha fuq il-hajja.
Dejjem taghkom

Yictor.




Jiktbu I-membri

Meta titlef lil xi hadd li tkun ghaddejt |-isbah zmien ta’ hajtek maghha/mieghu, it-telfa
tkun tant kbira |i hajtek tinbidel mill-lejl ghan nhar. Thossok vojt, bla skop. Kollha
kemm ahna ghaddejna minn din it-tragedja. Trid u ma tridx ikollok tkompli ghaddej.
Kulhadd isib metodi differenti kif ikampa fis-sitwazzjoni. Il-maggoranza jfittxu |-
ghajnuna mill-hbieb, mill-familjari jew gruppi ta’ support. Hawn ohrajn |i jippreferu
jfendu ghal rashom kif kont ghamilt jien ghal aktar minn sitt snin.

Kuginti ppruvat bosta drabi thajjarni mmur maghha ghall-lagghat tal-grupp tas-
support Minus One. Gewwa qalbi ghidt; jien gieghed tajjeb, nigi minus one jonqosni!
Taht skuza jew ohra dejjem ghidtilha le. Fl-ahhar, ghax sthajt nivvinta aktar skuzi,
accettajt.

L-ewwel darba hassejtha dizastru; ma naf lil hadd, crieki ta’ nies jitkellmu u jien gisni
huta barra mill-ilma (bhal tax-Xemxija wara I-maltempata) Kieku mhux ghax kuginti
ghamlet minn kollox biex tkompli mieghi kont nitlaq il-barra wara kwarta. Biex naqta’
fil-qasir bil-mod il-mod bdejt nidra u bla ma naf spic¢ajt darbtejn fil-kumitat. Minn
dakinhar indunajt kemm hu utli li tinvolvi ruhek fil-grupp ghax minghajr ma taf tkun
gieghed tghin ukoll lilek innifsek.

Aktar ma ghadda zmien aktar bdejt inhossni accettat u bdejt napprezza aktar il-gid li
joffri dan il-grupp. Kull meta nigi mitlub biex naghti daqga t’id, naghmilha bil-galb,
ghax inhoss sodisfazzjon kbir li nagsam il-ftit li naf mal-kumplament tal-grupp.
Tghallimt hafna minghand |-ohrajn ghax kulhadd ghandu x’joffri. ll-grupp hu mhawwar
b’hafna talenti differenti.

Il-vojt li halliet marti ghadu hemm u hadd mhu se jimlieh, imma bis-sahha tal-grupp
irnexxieli ntaffi mis-solitudni li kont fiha.

Fjura wahedha xorta tghix u tfewwah, imma meta tkun m’ohrajn jiffurmaw bukkett
sabih u I|-fwieha tkun aktar gawwija. Hekk I-istess fil-grupp taghna, aktar ma
ninghagdu u nghinu lil-xulxin aktar naghmlu gid. Kif jghid il-malti fejn hemm I-ghaqda
hemm is- sahha, basta I-ghaqda tkun vera, sinc¢iera u mhux egoista.

Joseph Farrugia.

Kumitat 2019 Zommu dawn id—dati vojta;

Victor Galea- Chairperson 26 ta’ Lulju - Kemmuna
John Trapani- Vi¢i Chairperson 9 ta’ Awwissu — Gozo by night
Charlotte Camilleri- Segretarja

Joyce Bartolo- Kaxxiera

Maria Caruana- Organizzattrici Attivitajiet

Rita Attard— Asistenta Segretarja

Mary Micallef— Assistenta Organizzatrici Attivitajiet

Fjura wahedha xorta tghix u tfewwah, imma meta tkun m’ ohrajn
jiffurmaw bukkett sabih u I-fwieha tkun aktar gawwija.

T Eadt

Tifel kien ser jorgod, nizel gharkubtejh hdejn is-sodda, radd is-salib u beda jitlob
b'lehen veru gholi: "Bambin, ghal birthday ghada nixtieq playstation"

"Isma' hi, il-Bambin mhux trux galtlu ommu"

"Naf ma, imma n-nannu fil-kamra I-ohra gieghed u dak ma’ tantx jisma" @

ll-bierah ir-rahal kien hemm Ivan li kien fug mutur gdid flamant u beda jdur u jdur
b'velocita kbira mal-pjazza. Kull meta jara n-nies jghajjat: "Hawn xi hadd ghandu
mutur bhal dan?" Meta ghamel kwarta jdur, Censu li kien fuq bank ghal frisk ma’

O

Mara kellha tifel ta’ seba’ snin u tarbija ta’ xahar. It-tifel stagsa lilFommu “ma hija

felahx izjed u ghajjat: "lva hawn jien ghandi wiehed bhalu"
"Mela haffef man, ghidli kif nitfih ghax ma nafx"

minn fejn gie?” L—omm wegbitu “minn ghand il-bambin hanini” It-tifel rega’ stagsa
“U sakemm gie min ha hsiebu?” “L—anglu tal-bambin hi“ wiegbet - omm. It—tifel
pront pront galilha “gieghed sew dan |-anglu baghtu minghajr hwejjeg lil hija”




