Attivitajiet Ottubru 2019 |

4 ta’ Ottubru: Project House, 8.00pm, Nibdew |-ewwel laggha gewwa b’quddiesa ma’
Fr. Saviour

11 ta’ Ottubru: Project House, 8.00pm, Quiz imhejji minn John Muscat

13 ta’ Ottubru, Hop on Hop off, Se niltagghu fid-9.30 am hdejn I-Education u nigu
lura ghall- habta tat-3.30 pm. Se jkollna wagqfa fil-pjazza ta' Bugibba fejn niehdu xi
haga, kulhadd fejn irid hu. Ibbukjaw malajr sabiex naraw kemm se nkunu.

Prezz 10euros (l-ikel mhux inkluz) Booking John Trapani 99443481.

18 ta’ Ottubru: Project House, 8.00pm, Flower Arrangement ma’ Maria Cordina
25 ta’ Ottubru: 8.00pm, Birthday Celebrations all inclusive gewwa s-Soreda Hotel
Prezz € 23, Bookings, Maria Caruana 99890727

Tinsewy, il-Hadd 17 ta’ Novembru se jkollna I-irtir annwali ta’ Novembru. Dettalji
aktar tard.

Telget fl-istess jum li ghalget 68 sena. Spiccajt minghajr I-akbar zewg pilastri u ghalliema
li kelli f'haijti.

Qieghed nikteb dan kollu ghax jien meta tlift lill-mara, ftakart u pprattikajt dak li
tghallimt minn ommi u missieri. Ma ridtx naghmel bhal ommi ningafel gewwa u nibda
nezisti. Ridt inkompli nghix. Tghallimt minn missieri li bit-toqol kollu taghha, il-hajja trid
tkompli u ddecidejt. Ridt inkompli nghix

L-Ghan ewlieni tal-grupp taghna huwa li ahna I-membri nghinu lil-xulxin nghixu ghax
minkejja dak li ghaddejna minnu, minkejja li I-hajja taghna r-romol hi difficli hafna u I-
mewg dejjem ihabbat galil, xorta nghid li I-hajja hi sabiha. Ahna rridu nghixu. Ghandna d

-dritt u d-dover li nghixu. Tinsewx hbieb, tahlux |-energija fug il-mewt imma wzawha fuq
il-hajja.

Dejjem taghkom
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Hbieb, Ippermettuli llum inkun ftit personali u nikteb fuq il-genituri tieghi. Missieri
Manwel mir-Rabat ghamel madwar 40 sena jahdem fl-isptarijiet ta’ dak iz-zmien bhala
SRN. Dar l-isptarijiet kollha. Mal-familja mar jghix il-Hamrun sabiex ikun aktar vicin |-
isptar San Luga. Niftakar meta kont zghir kien jehodni mieghu ghand Anton Buttigieg
fejn xi poezija ma kienet tonqos gatt. Niftakar meta Toni, kif kien isejjahlu missieri kien
baghat lix-xufier tieghu ghalija b’karozza sewda enormi u haduni I-palazz u dawruni kull
kamra li kien hemm ghax kont ghidtlu li nhobb l-istorja tal-kavallieri. Meta ghidt lil shabi
tal-iskola b’din l-avventura, ma emminni hadd u hasbu li spissjajt. Ta’ ftit aktar minn 50
sena missieri tilef il-mara. Kellu zewg tfajliet u zewg guvintur. Biex jghaddi |-hin u
jogghod ftit ghall-kwiet Manwel kien imur il-barrakka ta’ fug.

Ommi Polly kienet Beltija pura minn Strada San Paolo. Familja kbira li kienet tirrikjedi li
ommi ta’ eta zghira titlag mill-iskola sabiex tkun tista’ tghin lil ommha f'dak kollu li jkun
hemm bzonn. Hutha I-bniet telqu lejn I-Awstralja u hi kellha tiehu hsieb ukoll lil hutha s-
subien. Hajja frenetika hajja ta’ thatija. Biex tghaddi I-hin u togghod ftit ghall-kwiet Polly
kienet tmur il-barrakka ta’ fuq.

Nahseb indunajtu, ommi u missieri ltagghu |-barrakka ta’ fug. Ghadda z-zmien u zzewgu
u ghaxquha ghax kellhom lili. Ommi kienet dejjem tinkwieta |i se nwegga’ ghax meta
kont zghir ma kellix kwiet, dejjem interraq fit-toroqg tal-Hamrun. Meta kienu jilaghbu I-
Ispartans jew f'San Gejtanu l-inkwiet kien jirdupjalha. Dejjem fuq I-ghatba tal-bieb
tistenna li nidher ghax se jiksah I-ikel. Ma’ missieri kont aktar liberu li ma jkollix kwiet.
Missieri kien 30 sena akbar minn ommi u wara 30 sena zwieg b-imhabba vera missieri
gie nieges. Kellu 84 sena. ll-hajja ghal ommi spi¢céat, ingafflet gewwa u ma riedet taf
b’xejn. F'kelma wahda gisha mietet ma’ missieri, bdiet tezisti u mhux tghix.
Wagaf il-hrug, kwazi waqaf it-tisjir, insomma wagaf kollox. Ommi kellha 54 sena
meta romlot.

Ikompli fl-ahhar Pagna




Jiktbu -membri

Dan ix-xahar imiss lili sabiex nagsam maghkom l-esperjenzi li ghaddejt minnhom u i
gatt ma bsart li se jolgtu lili u lil-familti avolja ahna m’ahniex specjali.

Tlift lir-ragel fi tlett gimghat biss u hassejt li d-dinja spi¢¢at. Hu kellu sebgha u erbghin
sena u jien kelli tlieta u erbghin sena. Sahhti marret lura.

Nistgarr maghkhom i kull meta kien ikolli nilbes |-uniformi tal-pulizija kienet tkun
daqqga ta’ stallett ghax it tnejn li ahna konna fil-Korp. Ma kienet facli xejn li neghleb din
is-sitwazzjoni.

Niftakar kont fittixt online fejn nista’ insib I-ghajnuna ghax ridt li nkompli ghaddejja bil-
hajja tieghi. Sibt il-grupp tar-romol ‘Minus One’ ghamilt kuragg, mort u hawn tghallimt
hafna minn nies li kienu diga esperjenzaw din id-diega u I-firda li ggib maghha din I-
esperjenza. L-aqgwa ghalliem hu dak li jkun garrab u li jifhem il-wegghat tieghek. Huwa
sewwa U xieraq li naghtu hafna attenzjoni fuq it-tfal biex ma jitkissrux imma ma rridux
ninsew lilna nfusna. Wara kollox ahna r-romol m’ghandniex dritt niehdu gost?.
M’ghandniex dritt naghmlu I-affarijiet li jaghtuna sodisfazzjon?

Kollha kemm ahna bl-istorja partikolari taghna. Kieku jkollna nigbru I-istejjer u |-
esperjenzi taghna lkoll u niffurmaw ktieb zgur li niktbu Best Seller.

Dhagna u bkejna flimkien. Kellna esperjenzi shieh bhal meta |-grupp morna Trapani
f'gheluq I-ghoxrin sena mit-twaqqif tieghu. Esperjenza li ma ninsa gatt.

Fil-hajja tagla hafna daqgiet izda bl-ghajnuna tal-familja, tal-hbieb u bil-kuragg li trid
taghmel bil-mod il-mod terga tibda tqum fug sagajk. Hawnhekk tara u thoss il-gid li
johrog minn dan il-grupp li l-iskop tieghu hu li jaghti support.

Min welled dan il-grupp u min hadem biex dan il-grupp jibga’ ghaddej u jissahhah
hagqu kull tifhir.

Minn qalbi nawgura lill-kumitat u lill-membri biex dejjem nibgghu magghudin biex dak
libnew ta’ gabilna, insahhuh.

Maureen Tarpey

Saved by the Bell

I-idjoma Saved by the Bell xi tfisser u mnejn originat? Hemm min jghid li din originat
meta madwar is-sena 1500 fl-Ingilterra kien hemm marda stramba, li tant kienet
tnaggas it-tahbit tal-galb u n-nifs li persuna kienu jahsbuha li mietet. Meta bdew
jaqilghu twiebet antiki sabiex jidfnu lin-nies li mietu bdew isibu marki ta’ grif minn
gewwa. Dan kien ifisser li gabel kienu difnu nies hajjin. Ghalhekk hargu bl-idea li jorbtu
habel ma’ id il-persuna midfuna u jaghmlu ganpiena barra. Naturalment jekk tkun
ghadek tferfer kemm i¢caqglaq idejk u ssalvak il-ganpiena.

Minn naha |-ohra hemm dawk li jghidu li din I-idjoma harget minn loghba jew glieda
boxing. Fi Frar tas-sena 1893 il-gazzetta ta’ Massachusetts, The Fitchburg Daily Sentinel
kitbet din il-frazi wara li boxer li kien gieghed jagla mhux hazin gie salvat mill-qanpiena
li temmet ir-round. Insomma jghidu x’jghidu jien la rrid nindifen haj u langas nagla xi
xebgha papali fug xi ring.

II-hajja tkompli

Minghajr wagfien
Hajja difficli
B’hafna ilwien

Hajti Spiccat

Hajti Tkompli .
Granet mill-isbah

Granet xejn sbieh
Granet ta’ sahha
Granet ta’ wgieh

II-Folm li kelli
Tar, mar mar-rih
Ridt nerga’ nohlom
Futur sabih

Bil-kuragg taghna
Nimxu ‘l quddiem
Iva ghall-hajja
Sahha u Sliem
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