Attivitajiet-Frar 2023

It 3 ta’ Frar—Sala MAV Hamrun-20.00

riskji u investimenti.

tahdita fuq diversifikazzjoni,

L-10 ta’ Frar — Illum se niltagghu fil-11.00 ta’ filghodu u mmorru Esplora. Prezz biex
nidhlu huwa €4. Jekk it-temp jippermetti wara mmorru passiggata flimkien.

Is-17 ta’ Frar — Carnival party— Pizza (marherita jew capricciosa jew chicken jew tuna)
jew Burger (cheese jew egg jew bacon) jew Salad. Dezerta. Bocéi Club Lija. Prezz 15€.
Xorb mhux inkluz. Se jkollna Dj. Min irid jista’ jigi bil-kostum. Booking u x’ser tieklu

MINUS ONE
1I-Grupp Malti li joffri Sapport lir-Romol Volum 26
Harga 012
https://minusone.eu Frar 2023

info@minusone.eu

AR

Menu.
Ta’ Cassia Restaurant Salini
Starters -

Soup of the day jew Pen fried Gozo cheese jew
penne a la creme jew Risotto di gambero

Main -

Rib eye steak jew Chicken jew Rose lamb jew
Gilded Beam

Dessert -

Cake

Ghidulna x’ser tieklu mal-booking.

Xorb mhux inkluz.

permezz ta’ Revolut ghand Maureen Tarpey fug 79895387

L-24 ta’ Frar — 20.00-Birthday celebrations gewwa Ta’ Cassia restaurant Salini.

Inti ...

Inti tlagt imma ma tlagtnix,
warrabt imma ma hallejtnix.
Inti mort imma ma nfridniex,
sifirt imma m’ghidtlix ghaliex.
Inti hrabt imma ma hadtnix,
Ghibt imma m’ghosfortx.

Inti nhbejt u ghadek tidher,
stahbejt u ghadni narak.

Inti mxejt u ghadek mieghi,
hrigt u ghadek hawn.

Inti skitt u sikwit tkellimni,
harist u ged tarani.

Inti tbissimtli u titwennes f'qalbi,
habbejtni u tibga’ thobbni.

Lewis Farrugia
14 ta’ Gunju 2020

Chairperson: Victor Galea- 99899072- Secretary: Charlotte Camilleri 99899751 -Email-info@minusone.eu

Hbieb, inhossni hati, inhossni guilty. Din hija emozzjoni naturali li nhossuha meta

nghaddu minn din l-istorja li bidlitilna hajjitna ta’ taht fug. Hati ghax jien ghadni hawn
u hi jew hu telaq, hati ghax ma kontx niehu dagshekk pacenja, insomma, dejjem
naraw xi nsibu sabiex inhossuna hatja anke jekk hatja m’ahniex. Hati ghax nidhag, hati
ghax immur niddeverti, hati ghax insiefer, hati ghax ghandi sieheb jew siehba. Il-lista
hija twila u ma tispicca qatt.

Ha nkun onest, anke jien kont inhossni hekk u nahseb li din il-bi¢¢a xi darba jew ohra
ghadda minnha kulhadd. Timxi id f'id mal-htija hemm il-biza’, il-biza’ li mhux se nkunu
kapaci mmexxu f'hajja gdida f'dinja antika wehedna. ll-biza’ li nigu ggudikati mis-
socjeta u minn ta’ gewwa. ll-biza’ mill-bidla kattiva minghajr hniena li ma ridniex ghax
il-pjanijiet ma kinux hekk.

Nifhem li dawn l-emozzjonijiet jorbtuna u jzommuna milli nimxu ‘I quddiem fid-
direzzjoni li niddeciedu li naghtu lil-hajjitna. Nibdew induru cirku tond li ma jwassalna
mkien. Jiena ghandi rispett kbir lejn min jiddeciedi li jibga’ wahdu meta jormol jew li
jhoss li jkun ghadu mhux il-waqt ghal certi affarijiet. Dejjem nishaq li kulhadd ghandu
jkollu d-dritt u I-liberta li fil-kwiet, bil-kalma u b’responsabbilita jieqgaf, jahseb u
jiddeciedi xi jrid minn hajtu. Hawn ukoll min jiddeciedi li ma jiddecidix u skond id-
daqqa jizfen. Jien hekk kont ghamilt, gejt il-grupp sabiex naghmel hbieb godda li
jifmhuni. Pero, il-hajja offrietli I-possibilita li nipprova nibni relazzjoni u hajja ohra ma’
persuna li tifhimni.

Meta tormol kollox isir aktar difficli. Nifhem li mhux kulhadd mill-familjari taghna
jaccetta relazzjoni gdida, persuna ohra gdida li tidhol f'hajjitna u f'hajjithom. Dawn
mhumiex affarijiet tal-ghagla. Ftakru gheziez romol li I-familjari taghna wkoll ikunu
ghaddejjin minn zmien ta’ niket u ghalhekk huwa hawn fejn tidhol I-imbierka pacenzja,
irridu niehdu pacenzja.
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Ahna r-romol niehdu hsieb kulhadd. It-tfal, il-familji ta’ min telaq u I-familja taghna,
hekk hu sewwa u hekk hu d-dover taghna. Imma allura hsieb taghna nfusna ma
nihdux? Ahna m’ahniex importanti? Ghandna dritt nergghu nkunu ferhana? Ha
nogoghdu ninkwetaw li nigu ggudikati? H#a noqoghdu nahlu hajjitna nhossuna hatja?

Hekk jongos ukoll, laggatna dagga enormi u minn fug nigu ggudikati u nhossuna
hatja. Jien nitlobkom tkunu onesti u twegbuni. Hatja ta’ xiex? Ghax ahna romol u
ltgajna ma’ persuna ohra? Ghax inkunu xi mkien ma’ persuna ohra u jghaddu xi
kumment jew iharsu lejna?

Tihdux fuq spallejkom problemi |li huma ta’ haddiehor. Min jiggudika, hu ghandu
problema u mhux int. Isimghu minni u istmaw lil kulhadd talli hu. Min ma jaccettax li
jien ghandi relazzjoni serja ma’ persuna ohra, hija problema tieghu u mhux tieghi.
Wara kollox, galu fug Kristu se nehduha bi kbira ghax jghidu fugna? Vera dak hu
Kristu mwieled Betlehem u jien Victor imwieled San Luqa, imma jien hekk maghmul,
nirrispetta lil kulhadd, pero nippretendi li jien nigi rispettat ukoll ghax jien importanti
wkoll, hafna wkoll. Jiena sirt l-aktar persuna importanti fid-dinja ghax jekk niegaf jien
ikun wagaf kollox.

Is-sens tal-htija u |-biza’ se jibgghu maghna, imma mhux ghal dejjem. Dan huwa
process naturali ghax ahna tad-demm u I-laham. Id-decizjoni li nidhlu membri f'din il-
familja kbira kien pass fid-direzzjoni t-tajba. Jiena la ghadni nibza’ u langas inhossni
hati ghax jien ghandi d-dritt li nghix u mhux nezisti. Barra minn hekk jien irrid nuza I-
energija tieghi fuq il-hajja u mhux nahliha fuq il-mewt.

Certi frazijiet, certi kitbiet nibga’ niktibhom minn zmien ghal zmien ghax jibgghu
dejjem rilevanti. Romol godda jkollom bzonn li jisimghu u li jagraw dawn il-kitbiet
ghax f'din id-dinja no man is an island fejn ahna kollha bzonn xulxin, ahna kollha
importanti u kulhadd irid jghix ghax hadd mhu ghar-rimi.

Kuragg hbieb.

Victor.

Madre Tereza

Din il-mara straordinarja, ¢ckejkna fl-istatura taghha li kien jisimha Agnes Gonxha
Bojaxhiu maghrufa aktar bhala Madre Tereza. Imwielda fis-26 ta' Awwissu, 1910 fi
Skopje, kienet I-izghar tarbija mwielda minn Nikola u Drane Bojaxhiu. Iréeviet I-Ewwel
Tgarbina taghha fl-eta ta' hames snin. Missierha miet waqt li kellha biss tmien snin u
din il-bicca halliet lill-familja taghha f'diffikultajiet finanzjarji.

[I-formazzjoni religjuza ta' Gonxha kienet assistita mill-parrocéa vibranti tal-Gizwiti tal-
Qalb ta' Gesu li fiha kienet involuta hafna bhala zaghzugha.

Sussegwentement marret biex issegwi xoghol missjunarju, Gonxha telget mid-dar
taghha f'Settembru 1928 fl-eta ta '18-il sena biex tinghagad mal-Istitut tal-Vergni
Mbierka Marija, maghrufa bhala s-Sorijiet ta' Loreto, fl-Irlanda. Hija réeviet l-isem
Sister Mary Teresa wara Santa Tereza ta' Lisieux. F'Dicembru tal-1929, hija telget ghall
-ewwel vjagg taghha lejn I-Indja, u waslet f'Calcutta. Wara li ghamlet I-Ewwel
Professjoni tal-Weghdiet taghha f'Mejju 1931, Sister Teresa giet assenjata lill-
komunita Loreto Entally f'Calcutta u mghallma fl-Iskola Santa Marija ghall-bniet.

Sister Teresa ghamlet |-ahhar Professjoni tal-Weghdiet taghha, FI-24 ta' Mejju, 1937,
u saret, kif galet, il-"konjugi ta' Gesu, ghall-eternita kollha." Minn dak iz-zmien il
guddiem kienet tissejjah Madre Tereza.

Hija kompliet tghallem f'Santa Marija u fl-1944 saret il-principal tal-iskola. L-ghoxrin
sena ta' Madre Tereza f'Loreto mtlew b'ferh profond. Innotata ghall-karita u I-kuragg
taghha, il-kapacita taghha ghal xoghol iebes u talent naturali ghall-organizzazzjoni,
ghexet il-konsagrazzjoni taghha lil Gesu, f'nofs shabha, b'fedelta u ferh.

Kien fl-10 ta' Settembru, 1946 waqt rikba tal-ferrovija minn Calcutta ghal Darjeeling
ghall-irtir annwali taghha, li Madre Tereza rceviet "ispirazzjoni, is-sejha taghha fi hdan
sejha." Dakinhar, b'mod li gatt ma kienet tispjega, I-ghatx ta' Gesu ghall-imhabba u
ghall-erwieh ha f'qalbha u x-xewqa li jogqghod |-ghatx tieghu saret il-mutur ta' hajjitha.
Minkejja problemi ta' sahha dejjem aktar severi lejn |-ahhar ta' hajjitha, Madre Tereza
kompliet tiggverna s-Socjeta taghha u twiegeb ghall-htigijiet tal-fogra u tal-Knisja. Sal-
1997, is-Sorijiet ta' Madre Tereza kienu jammontaw ghal kwazi 4,000 membru u gew
stabbiliti f'610 fondazzjoni f'123 pajjiz tad-dinja. F'Marzu 1997 bierket lis-su¢cessur
taghha li kien ghadu kif gie elett bhala Superjur Generali tal-Missjunarji tal-Karita u
mbaghad ghamlet vjagg iehor barra |-pajjiz.

Wara li Itagghet mal-Papa Gwanni Pawlu Il ghall-ahhar darba, hija rritornat Kalkutta u
gattghet l-ahhar gimghat taghha tircievi vizitaturi u taghti struzzjonijiet lis-Sorijiet
taghha.




