Attivitajiet-April 2023

Is-7 ta’ April 2023~ II-Gimgha I-Kbira-Il-Grupp mhux se jiltaga’.

L-14 ta’ April 2023-Kors-Niltagghu mal-gawwa ta’ go fina. Tahdita 2

Project House Furjana-20.00.

11-21 ta’ April 2023-Kors-Niltagghu mal-gawwa ta’ go fina. Tahdita 3

Project House Furjana-20.00.

I1t-28 ta’ April 2023-Birthday celebrations gewwa s-Soreda Hotel. All Inclusive Buffett.

Muzika sal 22.30— Booking permezz ta’Revolut ghand Maureen Tarpey fuq 79895387

Tfakkira

. Fil-grupp jistghu jidhlu biss romol li jkunu ghadhom ma ghalqux il-65
sena;

o Fil-grupp taghna jidhlu romol biss;

o Biex issir membru trid tipprezenta certifikat tal-mewt tal-mara jew tar-
ragel u kopja tal-karta tal-identita ta’ min ikun jixtieq li jissieheb
maghna;

o II-pagna tal-facebook gieghda ghall-membri biss;

o Il-grupp ghandu website li hija minusone.eu;

o II-grupp ghandu kanal YouTube bl-isem ta’ Minus One Malta;

o Dejjem nisimghu lil xulxin;

o Fil-Volontarjat taghti ftit u tircievi hafna;
. Tibgghux prigunieri tal-passat;

. [I-mewt ma toqtolx I-imhabba ghax meta I-imhabba tkun vera, tkun
ghal dejjem.

MINUS ONE
1I-Grupp Malti li joffri Sapport lir-Romol Volum 26
Harga 04
https://minusone.eu .
m i:fi@minusone.eu Aprll 2023

Imma kemm se ndum nibki? Kemm se ndum imdejjag? Hemm xi tul ta’ zmien kemm
se ndum hekk? Qieghed nipprova Vic imma ghalxejn, iebsa wisq. Ma jkolli aptit
naghmel xejn u ma jkolli aptit lil hadd. ll-mara kienet kollox ghalija. Ir-ragel kien kollox
ghalija. Spiccajt wahdi. Spi¢ca kollox!

Ghidu I-verita, kemme-il darba ghidtuhom jew smajtuhom dawn l-affarijiet intom ukoll?

Hbieb, dawn I-affarijiet smajthom kemm-il darba jien. Dawn huma affarijiet i huma
normali li nghaddu minnhom. Il-hajja mhi facli ghal hadd u I-hajja taghna r-romol aktar
u aktar. Dejjem nghid jien. F'hajjitna jkollna hafna relazzjonijiet. L-aktar wahda difficli
u kkumplikata hija r-relazzjoni li jkollna maghna nfusna. Ghandna t-tendenza li
nitimghu lilna nfusna b’affarijiet negattivi. Ghax jien nisthi ta! Ghax jien ma naghmilx
hbieb malajr! Ghax jien ma nafx naghmel hekk u hekk!

[l-lista hija twila. legfu ftit. Tkomplux tkissru lilkom infuskom. Ahna kapaci nqumu
ghall-okkazjoni. Issa I-istorja grat. M’"hemmx x’taghmel, ahna romol. Ma xtagnix hajja
hekk imma issa li gara gara u ma nistghu naghmlu xejn fuq dak li gara. Pero hajjitna
issa, illum hi f'idejna. ll-prezent hu f’'idejna.

Mhux facli li nwiegeb ghal dawn id-domandi ghax ahna kollha differenti. Ahna
nirreagixxu differenti. Naf, li specjalment fil-bidu, kollox huwa iebes ferm. Naf ghax
jiena wkoll ghaddejt minn dan kollu. Hawn min i¢emplilna l-istess gimgha li romol u
hawn min icempel snin wara li romol. B’hekk nghid jien li ahna kollha differenti. Imma
isimghu minni u aghmlu kuragg. Tkomplux titkissru.

ll-grupp taghna jahdem fuq 2 binarji. Dik li norganizzaw attivitajiet soc¢jali fosthom il-
lagghat ta’ nhar ta’Gimgha u jahdem ukoll fuq is-support veru u propju. Filwagqt li jiena
kuntent ferm bl’attivitajiet u I-lagghat li norganizzaw nahseb li fejn jidhol support ghad
irrdu nirrangaw aktar. Hafna aktar. Ghad irridu naghmlu aktar. Mhux facli naf, xejn
mhu facli. Nixtieq li nilgghu lill-membri I-godda qabel jibdew jigu fil-grupp. Nixtieq li
naghmlu lagghat fejn il-membri l-antiki jitkellmu mal-membri I-godda.

lkompli pagna 2



Nixtieq li nkomplu nizviluppaw aktar il-hiliet personali taghna. Ghal dawn |-affarijiet
gieghed nitlob I-ghajnuna taghkom. Jekk tistghu tghinu tghidu qatt le. Meta taghti
tircevi. Grazzi ferm lil dawk il-membri li diga offrew I-ghajnuna taghhom. Se nkun qged
nuza l-ghajnuna ta’ kulhadd ghax nemmen li kulhadd ghandu x’joffri. Nixtieq li dawn
in-nies jigu mharrga fuq bosta affarijiet.

Kif tafu, jien immur kull fejn jistednuni. L-iskop dejjem ikun sabiex naghmel kuragg lil
kull min ikun ghaddej minn zmien difficli. Ir-romol dejjem ikunu prijorita f’dak li nghid
u naghmel. Qatt ma jien se nasal biex nghid dagshekk membri godda ghax geghdin
hafna. Jekk nasal biex nirraguna hekk, ikun wasal il-mument |i nwarrab ghax inkun
tlift kull sens ta’ support.

lkolli telefonati, anke minn nies li mhumiex romol. Dan |-ahhar wara ntevista li kelli
ma’ Joe Dimech fug PBS semmejt telefonata li kelli ma’ guvni. Naturalment ma setax
jigi fil-grupp taghna ghax ma kienx armel. Hadt pjair hafna li kkuntattjawni nies minn
2 gruppi ohra sabiex jaghtuh I-ghajnuna. Wara li hadt permess minghandu ghaddeijt I-
informazzjoni personali tieghu lil dawn il-gruppi.

Holma li ghandi ghal quddeim hija li I-gruppi, ghaqdiet volontarji rregistarti li joffru
support lir-romol, jinghaqdu fi ftehim ta’ koperazzjoni, fejn kulhadd jibga’ jahdem fil-
linja tieghu imma fejn inkunu ta’ ghajnuna ghal xulxin. Kollox bil-mod u kollox bil-
hsieb u nipprova nasal ghal din ukoll.

Meta jasal iz-zmien li nitlag, irrid inkun cert li ghamilt dak kollu li stajt biex is-support
li jinghata mill-grupp taghna jkun ahjar, aktar effi¢cjenti. Jien ma nemminx li min
imexxi ghandu jmexxi ghal-snin twal. Jiena nemmen f'ideat godda li jkunu jirriflettu z-
zminijet tal-lum. U biex dan ikun possibbli, hemm bzonn li aktar membri jersqu lejn il-
kumitat. Tkun hasra kbira jekk il-grupp ma jsibx min imexxih u jkollu jieqaf. Tmexxi
grupp bhal taghna jaghtik hafna sodisfazzjon. Taghti ftit u tircievi hafna.

Ghalhekk, naghmel kuragg lil membri li jersqu ’| quddiem u jkunu huma li jmexxu |-
grupp taghna ’l| quddiem. Cert |i fil-grupp hemm min jista’ jmexxi anke b’ideat
differenti minn tieghi.

Kuragg u ersqu ’l quddiem.

Victor

Fl-istorja tad-dinja ftit kien hawn nies li gajmu I-interess li gajjem Nostradamus b’dak
kollu li kiteb. U bhas-soltu, hawn min jemmen u hawn min hu aktar xettiku.

Nostradamus, maghruf ukoll bhala Michel de Notredame jew Nostredame, twieled fl
-14 ta' Dicembru, 1503 gewwa Saint-Rémy, Franza. Huwa miet fI-1/2 ta' Lulju, 1566
gewwa Salon. Nostradamus kien astrologu u tabib Franciz, I-iktar persuna li jara I-
futur mogqri tar-Rinaxximent.

Nostradamus sar famuz f'hajtu stess talli ppubblika serje twila ta' profeziji li jkomplu
jzidu l-intricci u I-biza’ u li ghadhom joholqu diskussjoni sal-lum. Hawn min jirraguna li
kliemu jista' jigi interpretat b’modi differenti biex jagbel ma' avvenimenti storici.
Huwa kwazi impossibbli li tipprova tivvaluta |-ezattezza u t-tifsira tal-kitbiet tieghu.

Nostradamus beda I-prattika medika tieghu f'Agen f'xi Zmien fis-snin 1530, minkejja li
mhux biss qatt ma ha lawrja medika izda wkoll apparentement tkec¢a mill-iskola
medika. FI-1544 mar jogghod Salon fejn kiseb fama ghat-trattamenti medici
innovattivi li holog. Gewwa Aix u Lyon fis-snin 1546-47 faqqget il-pesta . Huwa beda
jaghmel profeziji madwar 1-1547. FI-1555 ippubblika il-ktieb intitolat Sekli. Ix-xoghol
kien jikkonsisti fi speci ta’ poeziji migbura f'mijiet, kull sett ta' 100 msejjah seklu. L-
astrologija mbaghad kienet fl-agwa taghha, u t-tieni edizzjoni |i kienet akbar,
iddedikaha lir-re Franciz. Din dehret fl-1558.

Uhud mill-profeziji tieghu dehru li gew sodisfatti u I-fama tieghu tant saret mifruxa li
kien mistieden ukoll fil-qorti ta 'Catherine de Médicis, ir-regina konsorti ta' Enriku Il
ta' Franza, fejn bassar |-oroskopji ta' wliedha. Huwa nhatar tabib ordinarju minn
Charles IX fl-1564. Il-profeziji ta’ Nostradamus kienu s-suggett ta' hafna kummentariji;
ghall-kuntrarju tat-twemmin popolari, madankollu, gatt ma gew ikkundannati mill-
Kongregazzjoni tal-Indici, il-korp imwagqgaf mill-Knisja Kattolika Rumana ghall-ezami
tal-kotba u I-manuskritti.

Minhabba I-istil u I-kontenut kriptiku taghhom, il-profeziji komplew joholqu hafna
kontroversja. Xi whud minnhom huma mahsuba minn dawk li jemmnu li pprevedew
grajjiet stori¢i attwali |li sehhew minn zmien Nostradamus, inkluzi ¢erti dettalji tar-
Rivoluzzjoni Franciza tas-seklu 18. Ohrajn, li m'ghandhom I-ebda tifsira apparenti,
jinghad minn xi whud li jsawru avvenimenti li ghadhom ma sehhewx.

Temmen jew ma temminx, dan il-bniedem kien u ghadu wiehed mill-aktar persuni
interessanti li tatna l-istorja.


https://www.history.co.uk/biographies/nostradamus
https://www.history.co.uk/articles/the-balkan-nostradamus-who-predicted-chernobyl-and-911
https://www.britannica.com/place/Lyon-France
https://www.britannica.com/topic/prophecy
https://www.britannica.com/topic/astrology
https://www.britannica.com/topic/astrology
https://www.britannica.com/place/France
https://www.britannica.com/biography/Charles-IX-king-of-France
https://www.britannica.com/event/French-Revolution
https://www.britannica.com/event/French-Revolution

